
 

C. Pizzo Campolungo 2714 m 

Capanna Campo Tencia- Lago Morghirolo-Cassine Lei di Cima 

Gita abbastanza impegnativa, T3 che ampiamente ricompensa con la vista sul Gruppo del Campo 
Tencia, rocce e creste, pascoli e alpeggi che non potranno lasciarvi indifferenti. 

Si parte dalla Capanna salendo in direzione del Lago Morghirolo 2264m che si raggiunge in ca. 
40′. Sul nuovo sentiero si sale verso le Cassine Lei di Cima all’altezza della Cresta Rossa 2400m. 
Tenendosi a destra si punta in direzione Est su detriti e infine un pendio erboso con roccette. Si 
raggiunge la cresta Est a una cinquantina di metri dalla vetta. Per salire la vetta principale si 
prosegue per la cresta e si scende ad una sella (passo II°) arrivando in breve alla cima. 

In discesa, raggiunta la sella della Cresta Rossa 2620m ci si dirige verso il punto denominato 
Piode (tracce di sentiero). In seguito su pendi erbosi fino alle Cassine Lei di Cima 2400m. 
Possibilità di proseguire fino alla capanna Leìt in ca. 1:30 ore o ritornare alla Capanna Campo 
Tencia. 

 

 
Caratteristiche tecniche 

Lunghezza: 3 km 

Dislivello: 690 metri 

Tempistica: ca. 2:30 ore 

Difficoltà: T3 

Da vedere: Lago Morghirolo, Cresta Rossa del Campolungo, Cresta dei Corni con Piz Canà, Tre 
Corni , Pizzo Croslina, Cassine Lei di Cima. 

 

 

  



 

Link mappa: clicca qui 

 

 

 

 

     
 

https://map.schweizmobil.ch/?lang=it&land=wanderland&route=all&bgLayer=pk&season=summer&resolution=2.5&E=2698827&N=1145092&photos=yes&logo=yes&detours=yes&layers=Wanderland%2CStation&trackId=4267383
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